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KLINIK 
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FAKTA KANSER SERVIKS 

kanser kedua 
terbanyak 
dikalangan 
wanita 

lebih 500,000 
wanita mendapat 
kanser pangkal 
rahim dengan 
275,128 kematian 
dilaporkan di 
seluruh dunia. 

kanser serviks 
adalah satu-
satunya kanser 
yang disebabkan 
oleh jangkitan 
virus HPV 
(human 
papilloma virus ) 
dan ia boleh 
dicegah 
daripada awal.  
 
 



FAKTA KANSER SERVIKS 

99.7% daripada 
kanser servik 

mempunyai kaitan 
dengan virus HPV 

Tahun 2010 -
penyebab kematian 

no 1 didunia terutama 
dikalangan wanita 

 

FAKTA WHO : 

• 4 KES BARU SETIAP 
MINIT 

• 1 WANITA MENINGGAL 
DUNIA SETIAP 2 MINIT. 



FAKTA DI MALAYSIA 

1300 WANITA 
DIDIAGNOSIS 
KANSER SERVIKS 
SETIAP HARI 

 

• 750 WANITA MENINGGAL 
DUNIA SETIAP HARI 
AKIBAT KANSER SERVIKS 



FASA KANSER SERVIK (PANGKAL RAHIM) 
 

 

• Peringkat awal  

• Berlaku di sekitar servik 

 

• Peringkat lewat  

• Merebak ke tisu-tisu 
berhampiran atau organ tubuh 
yang lain seperti paru-paru 
melalui sistem aliran darah 



FAKTOR RISIKO KANSER SERVIKS 
 

AKTIF 
SEKSUAL 

PADA USIA 
YANG MUDA 

MEMPUNYAI 
PASANGAN 
SEKS YANG 

RAMAI 

Amalkan 
gaya hidup 
seks bebas 

Jangkitan 
Siflis, 

Chlamydia, 
jangkitan 

ketuat alat 
kelamin atau 

HIV 

MEROKOK  



TANDA-TANDA GEJALA KANSER SERVIKS 
 

Kebiasaannya 
tiada 

tanda/gejala 

Lelehan faraj 
yang berair 
dan berbau 

busuk. 

Rasa sakit 
semasa 

melakukan 
perhubungan 

seks. 

Perdarahan 
selepas 

perhubungan 
seks. 

Sebarang 
perdarahan 

selepas putus 
haid. 

Pendarahan 
abnormal 

antara waktu 
haid 



LANGKAH PENCEGAHAN 
 

Amalkan hubungan 
seks sihat 

Berhenti merokok  

Amalkan cara hidup 
sihat 

Lakukan Ujian Pap 
Smear 

Ambil Vaksin HPV 



UJIAN PAP SMEAR 

 Boleh mengesan barah pangkal rahim pada 
peningkat awal 

 Cadangan : 

Setiap tahun – untuk 3 tahun pertama(jika 
normal) teruskan … 

Setiap 3 tahun 

 



PANDUAN SEBELUM LAKUKAN UJIAN PAPSMEAR 

Waktu yang sesuai adalah pertengahan 
atau selepas 10 hari kitaran haid. 

Tidak digalakkan melakukan hubungan 
seks 24 jam sebelum ujian 

Jangan gunakan spermicid, vagina 
gel/krim atau penggunaan jelly 'lubricant' 

2 hari sebelum ujian dijalankan 





 



 



 






